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Ein Abend Gber Trauer,
Abschied und das Weiterleben
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Trauer hat viele Gesichter.

RN, 71\ _. * Sie ist personlich, manchmal leise,
Ein Stuick Himme e manchmal Giberwaltigend -
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L ,,_EJ , d und sie gehdrt zum Leben. ‘
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—n  Freitag, 23. Oktober 2026

19.30 Uhr
Bibliothek Frutigen

O Sandra Keusen von Ein Stiick Himmel ist bei uns zu Gast.
m Sie liest aus ihrem Buch und erzéhlt von Erfahrungen,
Gedanken und dem Umgang mit Trauer.

il Im Anschluss laden wir bei einem kleinen
@ Snack und Getranken zu einer offenen
Gesprachsrunde ein.

Ein Abend fir alle, die sich mit dem Thema Trauer
beschaftigen mochten.

Keine Anmeldung erforderlich - Eintritt frei
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